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El dexketoprofén és una molécula, derivada de I'acid propionic, que pertany a la classe dels
antiinflamatoris no esteroides (AINE). [1] El farmac es comercialitza en forma de sal de trometamol,
una sal soluble en aigua de I'enantiomer dextrorotatori de la barreja raceme de ketoprofen dels AINE.
[2] El farmac té propietats analgésiques, antiinflamatories i antipirétiques. A Italia, el medicament és
venut per la farmacéutica Menarini amb els noms comercials d'Enantyum i Fastumdol[3], en forma
farmacéutica de comprimits recoberts i granuls per a soluci6 oral.

Dexketoproféen

Nom IUPAC
(2S)-2-[3-(benzoil)fenil]acid propanoic
Caracteristiques generals

Formula molecular
C16H1403

Massa molecular (u)
254,28 g/mol

NUmero CAS
156604-79-4

Einecs NUm.
606-944-5

Codi ATC
MO1AE17
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PubChem
667550

Banc de Drogues
DB09214

SMILES

CC(C1=CC=CC(=C1)C(=0)C2=CC=CC=C2)C(=0)0

Dades farmacologiques

Metode d'administracio

Oral

Directrius de seguretat

Edicié de dades a Wikidata - Manual

El dexketoprofén és una molécula, derivada de I'acid propionic, que pertany a la classe dels antiinflamatoris no
esteroides (AINE). [1] El farmac es comercialitza en forma de sal de trometamol, una sal soluble en aigua de
I'enantiomer dextrorotatori de la barreja raceme de ketoprofén dels AINE. [2] El farmac té

propietats analgésiques, antiinflamatories i antipirétiques. A Italia, el medicament és venut per la farmacéutica Menarini
amb els noms comercials d'Enantyum i Fastumdol[3], en forma farmacéutica de comprimits recoberts i granuls per a
solucio oral.

index

Farmacodinamica

El mecanisme d'accié del dexketoprofén és substancialment atribuible a les propietats inhibidores de la biosintesi de
prostaglandines: s'evita aixi la produccié de mediadors inflamatoris (i dolor) com prostaciclines i prostaglandines. La
sintesi reduida de prostaglandines és secundaria a la inhibicié pel farmac de I'enzim prostaglandina-endoperoxid
sintasa també coneguda com ciclooxigenasa. La inhibicié determinada pel farmac no és especifica i, per tant, implica
tant la ciclooxigenasa 1 (COX-1) com la ciclooxigenasa 2 (COX-2).

Farmacocinetica

Després de I'administracio oral, el dexketoprofen s'absorbeix ampliament en el tracte gastrointestinal. La concentracio
plasmatica maxima (C max) s'aconsegueix després d'uns 30 minuts (Tmax) des de la ingesta (amb un rang de 15-60
minuts). Prendre el medicament amb aliments resulta en una lleugera reduccié de C max i un retard de Tmax. [4][5] La
unié a proteines plasmatiques és molt alta en un 99%. Al cos, el farmac es metabolitza mitjan¢cant processos de
glucuronidaci6. L'eliminacio es produeix principalment per la via urinaria: entre el 70 i el 80% d'una dosi administrada es
troba a l'orina dins de les 12 hores posteriors a la ingesta. [6][7] En subjectes d'edat avancada, I'eliminaci6 de farmacs
es redueix i la disminucio6 de la funcié renal en aquesta poblacié requereix una major precaucio en la dosificacié. [8]
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Usos clinics

El farmac s'utilitza en el tractament simptomatic del dolor lleu a moderat,[9][10] i en particular per reduir la inflamacio en
nombrosos processos inflamatoris muscul-articulars. [11][12] També s'utilitza en el tractament de l'artritis reumatoide,
l'artrosi,[13][14] artropatia i artrosi,[14] espondilitis anquilosant, dismenorrea[15][16] en atac agut de migranya[17] en
dolor dental [18] [19][20] i en el dolor postquirdrgic. [21]

Efectes secundaris i no desitjats

Durant el tractament amb dexketoprofen els efectes adversos més destacats son gastrointestinals i

inclouen: dispépsia, boca seca, nausees, vomits, flatuléncies, diarrea o restrenyiment, dolor abdominal, gastritis.
Rarament, es registren malalties d'Glcera péptica, hemorragia o perforacio per Ulcera péptica o pancreatitis. Més
freqlient és l'aparicié de trastorns de la pell i del teixit subcutani incloent erupcions, erupcions cutanies, sindrome de
Stevens-Johnson, necrolisi epidérmica toxica (sindrome de Lyell), pruija i reaccié de fotosensibilitat. [22][23][24][25]
Altres efectes adversos reportats son mal de cap, marejos, somnoléncia,[26] marejos i acUfens, palpitacions, calfreds
i rentat.

Contraindicacions

El farmac esta contraindicat en subjectes amb hipersensibilitat coneguda a la substancia activa o a qualsevol

dels excipients. També esta contraindicat en subjectes amb antecedents de malaltia d'Glcera péptica activa o sagnhat
intestinal i perforacié després de prendre AINE. El dexketoprofén també esta contraindicat en pacients que préviament
han experimentat atacs d'asma, rinitis aguda, angioedema o urticaria en resposta a acid acetilsalicilic, ibuprofén o altres
AINE. Finalment, el dexketoprofén no ha de ser pres per persones amb diatesi hemorragica i trastorns de la coagulacid,
gue pateixen insuficiéncia cardiaca greu, insuficieéncia hepatica greu i insuficiencia renal moderada o greu. També s'ha
d'evitar per les dones en I'Ultim trimestre de I'embaras i les dones que estan alletant.

Dosis terapeutiques

En adults, la dosi inicial recomanada és de 12,5 mg cada 4-6 hores o0 25 mg cada 8 hores. [27] La dosi diaria total no ha
de superar els 75 mg. Igual que amb altres AINE, els efectes adversos es minimitzen mitjangant I'is de la dosi efectiva
més baixa i durant la durada del tractament, que és necessari per controlar els simptomes, el més curt possible. Atés
que el farmac s'elimina renalment, I'ajust de la dosi de dexketoprofén s'ha d'utilitzar de manera conservadora en
subjectes amb insuficiencia renal[28][29]

Sobredosi

En les persones amb ingesta excessiva de dexketoprofén, ja sigui accidental o voluntaria, s'ha de dur a terme l'atencié
de suport adequada el més aviat possible. Si la ingesta és recent, és possible recérrer al rentat gastric i a I'administracio
de carb¢ activat. El monotoraggio clinic del pacient i les seves funcions vitals és I'adequat. El dexketoprofén es pot
eliminar del cos per hemodialisi.
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