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El nimero 7 és un dels simbols numérics més recurrents en la historia de les religions, les
cosmologies antigues, la literatura i la cultura popular. La seva preséncia transversal en tradicions
tan diverses com el judaisme, el cristianisme, I'islam, I’hinduisme, la Cabala, la filosofia grega, la
numerologia medieval catalana, la mitologia europeai I’astronomia antiga revela un patré simbolic
persistent. Aquest article ofereix una sintesi acadéemica comparada de les principals manifestacions
del namero 7, amb especial atenci6 a la tradicio catalana i a la literatura arturica.

El poder simbolic del nimero 7: una aproximacié comparada a la seva preséncia en religions, cosmologies i tradicions
culturals + les 7 edats de I'nome..

Resum

El nimero 7 és un dels simbols numerics més recurrents en la historia de les religions, les cosmologies antigues, la
literatura i la cultura popular. La seva preséncia transversal en tradicions tan diverses com el judaisme, el cristianisme,
l'islam, I'hinduisme, la Cabala, la filosofia grega, la numerologia medieval catalana, la mitologia europea i I'astronomia
antiga revela un patr6 simbolic persistent. Aquest article ofereix una sintesi académica comparada de les principals
manifestacions del numero 7, amb especial atenci6 a la tradici6 catalana i a la literatura artdrica.

1. Introduccid

El nimero 7 ha estat considerat, en mdltiples cultures, un simbol de perfeccid, totalitat, equilibri i misteri. La seva
recurréncia en sistemes religiosos, filosofics i literaris suggereix una intuicio universal sobre la seva significacid. Aquest
estudi examina les principals aparicions del nUmero 7 en tradicions abrahamiques, orientals, hermétiques,
astronomiques, cabalistiques, medievals catalanes i artiriques, aixi com en la cultura popular contemporania.

2. El ndmero 7 en les religions abrahamiques

2.1. Judaisme
El judaisme articula diversos elements simbolics en grups de set:

Els 7 dies de la Creaci6.

La Menora de 7 bracos.

Les 7 plagues d’Egipte.

Els 7 cels de la cosmologia hebrea.

2.2. Cristianisme
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El cristianisme medieval i modern manté una estructura simbolica basada en el 7:

Els 7 segells de I'Apocalipsi.

Els 7 sagraments.

Els 7 pecats capitals.

Els 7 dons de I'Esperit Sant.

2.3. Islam
El nimero 7 és central en la cosmologia islamica:

Les 7 voltes a la Kaaba.

Els 7 cels.

Les 7 terres.

Les 7 portes de I'Infern.

Els 7 versicles de la Fatiha.

3. El nimero 7 en les religions orientals

3.1. Hinduisme

Els 7 txakres.

Els sapta loka, els 7 mons superiors.

3.2. Budisme
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Els 7 passos de Buda en el moment del naixement.

4. El nimero 7 en la filosofia i la ciéncia antigues

4.1. Grecia classica

Els 7 savis de Grécia.

Les 7 notes musicals.

Els 7 colors de I'arc de Sant Marti.

La perfeccio pitagorica del 7 com a suma del triangle (3) i el quadrat (4).

4.2. Hermetisme i alquimia

Els 7 metalls antics.

Les 7 fases de I'alquimia.

Els 7 principis hermétics.

5. El ndmero 7 en I'astronomia antiga

Els 7 planetes visibles.

Les 7 Pleiades.

Les 7 esferes ptolomeiques.

Les 7 estrelles de I'Ossa Major.

Les 7 portes del firmament mesopotamic.
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6. El nimero 7 en la Cabala

Les 7 sefirot inferiors.

Els 7 cicles de creaci6.

Les 7 portes de la saviesa.

7. El ndmero 7 en la numerologia medieval catalana

Les 7 arts liberals.

Les 7 virtuts.

Els 7 miracles marians.

Els 7 planetes lul-lians.

8. El nimero 7 en la mitologia catalana

Els 7 barons de la Fama.

Les 7 proves del Comte Arnau.

Les 7 campanes de Montserrat.

Les 7 filles del mar.

Els 7 gegants del Pirineu.

Les 7 fonts magiques.
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El cicle de 7 anys de bruixeria.

9. El nimero 7 en la literatura artdrica

Els 7 cavallers del Graal.

Les 7 proves de Galvany.

Els 7 reis de Logres.

Les 7 dones de Merli.

Les 7 fortaleses del cami del Graal.

10. El nimero 7 en la cultura popular

Les 7 meravelles del moén.

Els 7 turons de Roma.

Les 7 vides del gat.

Els 7 nans de Blancaneus.

Les 7 boles de vidre.

Els 7 magnifics.

7 noies per a 7 germans.

Els 7 anys de mala sort.

Institut Nova Historia - www.inh.cat/articles/El-poder-del-numero-7-en-el-temps
Pagina5de 7



El 7¢ de cavalleria.

El 7 és el niumero més freqlient en les escurabutxaques.

Els 7 princeps de I'Infern.

11. Conclusio

La ubiqguitat del nGmero 7 en tradicions religioses, filosofiques, literaries i populars suggereix una percepcio universal de
la seva significacio simbolica. Tant en cosmologies antigues com en sistemes morals medievals, en estructures
cabalistiques o en narracions artdriques, el 7 apareix com un nimero de plenitud, totalitat i transcendéncia. La seva
preséncia simultania en cultures separades per continents i segles reforca la idea que el 7 és un arquetip numeric
universal, capac d'articular visions del moén, estructures morals i relats mitics.

12. Les 7 edats de 'home
1.-Infantesa: Dels 0 als 7 anys
2.-Adolescencia: Dels 7 als 17 anys.J
3.-Joventut: Dels 18 als 28 anys.
4.-Plenitud: Dels 29 als 45 anys.
5.-Maduresa: Dels 46 als 65 anys.
6.-Jubilacio: Dels 66 als 80 anys .
7.-Vellesa: Dels 81 anys en endavant.
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