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Gènere:
Criptosporidium

Espècie:

C. parvum

Nom binomial

Cryptosporidium parvum

Tyzzer, 1912

Cryptosporidium parvum és una de les diverses espècies que causen criptosporidiosi, una malaltia parasitària del tracte
intestinal dels mamífers. [1]

Els símptomes primaris de la infecció per C. parvum són diarrea aguda, aquosa i no abundant. La infecció per C.
parvum és d'especial preocupació en pacients immunodeprimits, on la diarrea pot arribar a 10-15 vegades al dia. Altres
símptomes poden incloure anorèxia, nàusees / vòmits i dolor abdominal. Els llocs extra-intestinals inclouen el pulmó, el
fetge i la vesícula biliar, on causa criptosporidiosi respiratòria, hepatitis i colecistitis, respectivament. [cal citació]

La infecció és causada per la ingestió d'ooquists esporulats transmesos per la via fecal-oral. En hostes humans sans, la
dosi infectiva mitjana és de 132 ooquists. [2] El cicle de vida general de C. parvum és compartit per altres membres del
gènere. La invasió de la punta apical dels enteròcits ileals per esporozoïtes i merozoïtes provoca una patologia vista en
la malaltia. [cal citació]

La infecció és generalment autolimitant en persones immunocompetents. En pacients immunodeprimits, com els que
pateixen sida o els que se sotmeten a teràpia immunosupressora, la infecció pot no ser autolimitant,provocant
deshidratació i, en casos greus, la mort. [cal citació]

Contingut

Detecció
Els ooquists cryptosporidium parvum són molt difícils de detectar; la seva petita mida fa que siguin difícils de detectar en
mostres fecals. Un ELISA fecal podria detectar la presència del paràsit. Un ELISA serològic és incapaç de distingir entre
infeccions passades i presents. [2]

Cryptosporidium parvum es considera el patogen a l'aigua més important dels països desenvolupats. Els protozous
també van causar el brot de malaltia transmesa per l'aigua més gran mai documentat als Estats Units, fent emmalaltir
403.000 persones a Milwaukee, Wisconsin, el 1993. [3] És resistent a tots els nivells pràctics de cloració, sobrevivint
durant 24 hores a 1000 mg/L de clor lliure. És un patogen intracel·lular obligat. [4]

Prevenció
La manera més eficaç d'evitar la propagació de C. parvum és evitar el contacte amb excrements contaminats. Evitar
aquest contacte, especialment amb nens petits, és important, ja que són més propensos a entrar en contacte oral i que
el paràsit es transfereixi al cos. La higiene és la forma més eficaç de combatre aquest paràsit difícil de prevenir. [5] Les
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zones de visita, com ara zoològics per a mascotes, on podrien accedir als animals afectats haurien de garantir bones
mesures d'higiene, com ara rentar-se les mans[6]

Etapa occitana
Els ooquists de C. parvum són increïblement duradors, cosa que pot causar problemes prolongats quan s'intenta
controlar la propagació del paràsit. L'etapa ooquista pot tolerar un gran nombre de pressions ambientals. L'ooquist pot
tolerar temperatures tan baixes com ?22 °C i durant llargs períodes de temps, el que significa que la contaminació fecal
és possible fins i tot després de passar per una congelació profunda. Els ooquists també poden tolerar els canvis de pH
que es troben en alguns processos de tractament de l'aigua, i s'ha de fer una atenció acurada als detalls per evitar la
possibilitat d'infecció. Els ooquists del material fecal són immediatament infectius i tenen el potencial de trobar un nou
hoste si es produeix contaminació. [2][5]

Genoma
El genoma de C. parvum (seqüenciat el 2004) és de mida relativament petita i organització simple de 9,1 Mb, que es
compon de vuit cromosomes que oscil·len entre 1,04 i 1,5 Mb.[7] El genoma és molt compacte i és un dels pocs
organismes sense elements transposables. A diferència d'altres apicomplexans, C. parvum no té gens en els seus
plastidis ni mitocondris. [7][8]

Tractament
El tractament de la infecció gastrointestinal en humans implica la rehidratació de líquids, el reemplaçament d'electròlits i
el maneig de qualsevol dolor. A partir de gener de 2015, la nitazoxanida és l'únic fàrmac aprovat per al tractament de la
criptosporidiosi en hostes immunocompetents. [9] La paromomicina pot alleujar alguns dels símptomes diarreics i està
registrada al Regne Unit per a vedells no remugants (Parofor Crypto, Huvepharma). Els fàrmacs antiretrovirals continus
per a la infecció pel VIH per augmentar el sistema immunitari també poden controlar la infecció. [cal citació]

Importants proteïnes C. parvum i dianes farmacològiques
Metabolisme lipídic
C. parvum és incapaç de sintetitzar lípids de novo, convertint la seva maquinària de tràfic de lípids en una important
diana terapèutica potencial. C. parvum posseeix múltiples proteïnes d'unió a l'oxisterol (OSBPs) i proteïnes relacionades
amb l'oxisterol (OSRPs). Només els OSBPs són capaços d'unir-se als lípids, mentre que tots dos contenen dominis
d'homologia de pleckstrina, que funcionen en vies de senyalització cel·lular. [cal citació]

Glicoproteïnes superficials
Cryptosporidium parvum posseeix nombroses glicoproteïnes superficials que es creu que juguen un paper en la
patogènesi. Una proteïna immunodominant >900 kDa, coneguda com GP900, localitza a l'extrem apical dels
esporozoïtes i en micronemes de merozoïts. La seva elevada massa molecular es deu molt probablement a una forta
glicosilació post-traduccional. De fet, l'estructura de GP900 és similar a la d'una família de glicoproteïnes conegudes
com a mucines. Es creu que la GP900 media l'afecció i la invasió a les cèl·lules hoste. GP900 també pot jugar un paper
en la resistència de C. parvum a la proteòlisi per les nombroses proteases que es troben a l'intestí dels mamífers.

In vitro, els sèrums hiperimmunes, així com els anticossos dirigits a epítops específics de la proteïna GP900, inhibeixen
la invasió de C. parvum sporozoites en monocapes de cèl·lules MDCK. A més, la inhibició competitiva mitjançant
fragments natius de GP900 o GP900 purificats redueix la invasió cel·lular. [10]

Altres experiments han confirmat la importància de les glicosilacions semblants a la mucina. Les lectines dirigides a les
hidrats de carboni GP900 (alfa-N-galactosamina) van ser capaces de bloquejar l'adhesió i prevenir la invasió de C.
parvum. [11]

Les glicoproteïnes Cryptosporidium parvum tenen les característiques d'atractius candidats a vacuna. Molts són
immunodominants, i els anticossos contra dominis selectes bloquegen la invasió de les cèl·lules hoste.
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